
腎センター（腎臓内科）専攻医募集 

 

2027 年度の専攻医の募集を開始します。 

 

・当院の内科専門研修プログラムの中で腎臓領域のサブスペシャルティ重点研修が可能で  

  す。 

・単に臨床修練/専門医取得のみではなく、臨床研究の指導も行い国内及び海外の学会発表

と英文論文執筆までを目標としています。 

 

■ 2025 年度 診療実績 

紹介患者数 2196 名 (1 日平均入院患者数 87.5 名 平均在院 10.1 日) 

腎生検数 193 例   

新規腎代替療法導入 血液透析       127 例  

腹膜透析         7 例  

腎移植（移植外科）   28 例 

          保存的腎臓療法(CKM)  15 例 

VAIVT シャント拡張術(PTA) 1502 件 シャント血管再灌流術(PTR) 260 件 

 

■ 2025 年度 学会発表実績 

（筆頭演者赤字は初期研修医、内科系専攻医） 

 

6 月 20-22 日 第 68 回日本腎臓学会学術総会（横浜） 

〇軽鎖重鎖沈着症に対する clone-directed therapy：系統的レビュー 

今井 朝太郎、眞田 覚、白井 綾一、相澤 孝明、佐藤 光博 

 

〇IgM 形質細胞尿細管間質性腎炎：系統的レビュー 

  千田 莞爾、眞田 覚、高橋 佑、佐藤 光博 

 

6 月 27-29 日 第 70 回日本透析医学会学術集会・総会（大阪） 

〇エリスロポエチン不応性貧血の精査目的に紹介となり銅欠乏が判明した維持透析患者

の一例 

今井 朝太郎、土屋 善慎、佐藤 光博 

 

〇親族間で意見の相違がみられた透析非導入希望の超高齢独居女性の一例～保存的腎臓

療法を選択した他症例との比較を通じて～ 

臼井 葉月、土屋 善慎、佐藤 光博、 
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JCHO 仙台病院透析見合わせ症例に関する検討委員会 

 

〇高齢者を意識した腎代替療法選択説明の実践―第三報― 

田中 春樹、植松 美江、 大野 和美、佐藤 光博、 

JCHO 仙台病院透析見合わせ症例に関する検討委員会: 

 

〇通院透析患者の自動車運転に関わる高次脳機能についての検討（第 2 報） 

～事故歴・違反歴のアンケート調査をふまえて～ 

加藤 聡美、森 聖香、稲森 貴也、原田 晴子、鈴木 祐子、大野 和美、佐藤 光博 

 

〇生成 AI を活用した患者データ管理支援プログラム開発への取り組み 

長井 慎二、加藤 杏、佐藤 駿平、 後藤 陽実、 榊 雄大、 沼田 樹、 鈴木 穂乃果、  

小林 朋佳、 渡邊 咲、 阿部 麻里妙、 伊藤 舞人、 及川 翼、 菊池 幸枝、 斎藤 まゆ

み、 村上 由紀子、 高橋 祐樹、 葛岡 孝一、 木幡 宏実、 土屋 善慎、 佐藤 光博 

 

7 月 19 日 第 10 回腎移植内科研究会（青森） 

〇腎移植レシピエントの至適塩分摂取量の検討 ～免疫抑制薬の観点から～ 

真田 覚 

  

〇移植腎患者の CKD マネジメント 

真田 覚 

 

9 月 27-28 日 第 55 回日本腎臓学会東部学術大会（横浜） 

〇ステロイド依存性ネフローゼ症候群を呈した IgA 沈着型膜性腎症の一例 

今井朝太郎, 臼井葉月, 眞田覚, 水野真一, 佐藤博, 佐藤光博 

 

〇後方視的に IgM 陽性形質細胞性尿細管間質性腎炎の診断に至った間質性腎炎の一例 

大浦篤, 眞田覚, 佐藤光博 

 

〇健診を契機に診断された atypical anti-GBM disease の一例 

相澤孝明, 眞田覚, 土屋善慎, 佐藤光博 

 

10 月 10 日 第 45 回日本サルコイドーシス／肉芽腫性疾患学会総会（福島） 

〇間質性腎炎の鑑別におけるリゾチーム染色の特徴と腎サルコイドーシスの診断精度 

真田 覚、佐藤光博 
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11 月 5-9 日 米国腎臓学会（Kidney Week 2025. Houston, TX） 

〇Renal tubular lysozyme in tubulointerstitial diseases and renal sarcoidosis.  

Satoru Sanada, Mitsuhiro Sato 

 

〇Light and Heavy Chain Deposition Disease: a systematic review of case reports  

Asataro Imai, Satoru Sanada, Ryoichi Shirai, Takaaki Aizawa, Mitsuhiro Sato 

 

12 月 5-7 日 アジア太平洋腎臓学会議 

（Asian Pacific Society of Nephrology 2025, Taipei, Taiwan） 

〇Urinary Remission Following Tonsillectomy and Steroid Pulse Therapy in a Taiwanese 

Patient with IgA Nephropathy 

   Mitsuhiro Sato, Satoru Sanada 

 

2 月 12 日 第 59 回 臨床腎移植学会（有明） 

〇移植後慢性腎臓病の至適塩分摂取量の検討 

真田 覚、佐藤光博 

 

2 月 21 日 第 237 回日本内科学会東北地方会（仙台） 

〇腎機能障害を含む多彩な症状が認められた IgG４関連疾患の１例 

武田 樹、北村 浩一、大浦 篤、佐藤 光博 

 

〇嚢胞穿刺ドレナージが著効した多発性嚢胞腎における腎嚢胞感染の１例 

安田 凜、高橋 慧、相澤 孝明、佐藤 光博 

 

■ 2025 年度 論文実績（査読ありのみ） 

原著 

〇Correlation between dietary salt intake and renal outcomes related to calcineurin inhibitor 

nephrotoxicity in kidney transplant recipients. 

Sanada S, Katano S, Asami K, Kumata H, Sekiguchi S, Sato M. 

Sci Rep. 2025 Jul 21;15(1):26466. 

  

〇Renal tubular lysozyme in tubulointerstitial diseases and renal sarcoidosis. 

Sanada S, Sato M. 

Sarcoidosis Vasc Diffuse Lung Dis. 2025 Dec 15;42(4):16937. 

 

〇通院透析患者の自動車運転に関わる高次脳機能についての検討 



加藤 聡美、森 聖香、稲森 貴也、原田 晴子、鈴木 祐子、大野 和美、佐藤 光博 

作業療法の実践と科学 7(3): 84-95, 2025 

 

♦2024 年以前の研究業績については病院ホームページを参照して下さい。 

（トップページ⇒診療・各部門⇒センター[腎臓疾患臨床研究センター]⇒研究業績） 

 

・見学は随時受け付けております。 

 

連絡先：JCHO 仙台病院 総務企画課 採用担当係 

住所：〒981-3181 宮城県仙台市泉区紫山 2-1-1 

電話：022-378-9118（担当） 022-378-9111（病院代表） 

メール：soumu@sendai.jcho.go.jp 

 


