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2016
当院の病院食における残食状況とメニュー満足度との関連に
ついて

2016年2月26-27日 第1回JCHO地域医療総合医学会
口頭発表  〇笹木直人,伊藤慎吾,加藤悠,小野朝美,高
橋さと美,植松美江,守屋淑子

当院における調理室の清掃強化チームの取り組み 2016年9月16-17日 第2回JCHO地域医療総合医学会
口頭発表  〇伊藤慎吾,福田幸之助,若木秀之,菅原未
来,横田悠里,守屋淑子

当院の病院食における残食状況とメニュー満足度との関連 2016年8月27日 第43回東北腎不全研究大会 口頭発表　〇植松美江,大越裕美,守屋淑子,佐藤壽伸

透析導入期の栄養ケア～食事療法の受け入れに難渋した一
症例～

2016年8月27日 第43回東北腎不全研究大会 口頭発表　〇宮沢美紀

災害シンポジウム「大震災へのコメディカルとしての対応」～東
日本大震災と熊本地震を経て～　栄養士としての災害対策

2016年8月27-28日 第43回東北腎不全研究大会
口頭発表　〇守屋淑子,大野和美,槙昭弘,木村朋由,佐
藤壽伸

2016年9月24-25日 第22回腹膜透析医学会学術集会・総会
ポスター発表　〇大越裕美,守屋淑子，土屋善慎,石山
勝也,木村朋由,佐藤壽伸

2017年 腹膜透析2017 上記の発表内容を学会誌に寄稿した.

当院における腹膜透析患者の栄養学的特徴について 2016年9月24-25日 第22回腹膜透析医学会学術集会・総会
ポスター発表　〇守屋淑子,大越裕美,土屋善慎,石山勝
也,木村朋由,佐藤壽伸

～中性脂肪値の視点から～ 2017年 腹膜透析2017 上記の発表内容を学会誌に寄稿した.

2017年10月7-8日 第23回日本腹膜透析医学会学術集会・総会
口頭発表　〇守屋淑子,大越裕美,中村篤司,岩渕將,石
山勝也,土屋善慎,木村朋由,佐藤壽伸

2018年 腹膜透析2018 上記の発表内容を学会誌に寄稿した.

腹膜透析導入期の栄養指導の実態調査 2017年10月7-8日 第23回日本腹膜透析医学会学術集会・総会
口頭発表　〇大越裕美,守屋淑子,中村篤司,岩渕將,石
山勝也,土屋善慎,木村朋由,佐藤壽伸

2018年 腹膜透析2018 上記の発表内容を学会誌に寄稿した.

発表 2017年4月21-23日
第44回日本血液浄化技術学会学術大会・総
会

シンポジウム「災害体験を活かす　大災害とメディカルス
タッフの役割」でシンポジストとして発表し,学会誌に寄稿
した.

2017年 日本血液浄化技術会誌　第25号　第2号
口頭発表　〇守屋淑子,大野和美,槙昭弘,木村朋由,佐
藤壽伸

再加熱カートを用いた新調理による料理別評価と今後の
課題

2017年11月17-18日 第3回JCHO地域医療総合医学会
ポスター発表　〇町田孝也，佐々木慎宏，笹木直人,菅
原未来,若木秀之,守屋淑子

高齢患者に対する栄養ケアの一症例 2017年12月3日 第46回宮城県腎不全研究会 口頭発表　〇菅原未来,守屋淑子,伊藤大樹,佐藤壽伸

CKD教育入院の取り組み～管理栄養士の立場から～ 2017年12月3日 第46回宮城県腎不全研究会
口頭発表　〇伊藤麻依子,守屋淑子,鳥谷部悟,江井洋,
駒場秀春,鈴木秀則,田屋恵子,石山勝也,佐藤壽伸

2018 病院食提供における指差し呼称の効果 2018年11月16-17日 第4回JCHO地域医療総合医学会
口頭発表　〇梅津大樹,伊藤慎吾,町田孝也,菅原未来,
若木秀之,　守屋淑子

2019 腎臓病療養指導士への期待について 2019年6月22日 第62回日本腎臓学会学術総会
守屋淑子, セッション　学会主導企画4（腎臓病療養指
導士への期待）にて,　シンポジストとして発表した.

まごころごはんプロジェクトへの取り組み 2019年11月1-2日 第5回JCHO地域医療総合医学会
口頭発表　〇高橋さと美,　町田孝也,笹木直人,植松美
江, 守屋淑子

透析施行中の喫食の有無が透析患者のエネルギーおよび栄
養素の摂取量に及ぼす影響

2019年11月1-2日 第5回JCHO地域医療総合医学会
口頭発表　〇宮沢美紀,　植松美江, 大越裕美,守屋淑
子

24時間蓄尿の採尿時における精度とその背景因子の検討 2019年11月1-2日 第5回JCHO地域医療総合医学会
ポスター発表　〇守屋 淑子,駒場 秀春,百々奈津子,川
岸 直樹,芳賀 泉

2021
透析ケア　特集　患者さんからの質問もドンと来い　透析患者
の食事　疑問＆ギモン40

2021年1月
MCメディカ出版　 Nutrition　Care　第17巻
第3号

守屋淑子, 6　炭水化物（糖質+食物繊維）と脂質にまつ
わる誤解＆ギモンを担当し,P47-53を執筆

病態栄養別　栄養療法まるわかりガイド 2021年5月
MCメディカ出版　Nutrition　Care　春季増刊
号

守屋淑子, 2　慢性腎臓病（CKDステージG3b期）と　3血
液透析期を担当し,　初心者向けに解説した（P99-112）

原著　腎移植後 1 年間における食事摂取量等の実態と栄養
指導上の課題

2021年 日本移植学会雑誌56(2). 149-157 〇守屋淑子.中川幸恵.川岸直樹.芳賀泉.武藏学

2022 災害時の栄養・食問題-現状を知り.最善策を見つけ出す- 2022年7月 （株）杏林書院　保健の科学　　64巻7月号
守屋淑子, 3　災害時における透析患者への栄養・食指
導を担当

臨床透析　特集　透析患者の栄養状態と生活評価 2022年11月
日本メディカルセンター　臨床透析第38巻
第12号

守屋淑子, 連載　透析食のレシピを担当し,　手軽にエネ
ルギー補給できるたぬきおにぎり,簡単　美味しく減塩
豚肉のカレー焼き　野菜炒め添え　P4を執筆

見て,知って,健やかに　てとてとて　Vol.55 2022年12月 （一社）仙台市医師会　広報誌　「てとてとて」
守屋淑子, 管理栄養士が作る腸内環境が整うレシピを
担当し,豚肉とネバネバ食材のお雑煮風を考案し,P9を
執筆

患者の食事満足度と減塩の両立を目指して 2022年10月21-22日 第7回JCHO地域医療総合医学会
ポスター発表　〇町田孝也（代）,笹木直人,吉田章,宮沢
美紀,守屋淑子

①2022

ポスター

ニュークックチル方式（新調理）導入後の評価 2022年10月21-22日 第7回JCHO地域医療総合医学会
口頭発表　〇守屋淑子,大越裕美,町田孝也,斎育子,橋
本正明,松坂貴之

2023
原著　腎移植患者の維持期における食事摂取量の実態と栄
養指導上の課題

共著 2023年 日本病態栄養学会雑誌26（2）.143-150 守屋淑子.中川幸恵.川岸直樹.芳賀泉.武藏学

特集　血液透析導入の処方 2023年2月
日本メディカルセンター　臨床透析　第39巻
第2号

守屋淑子， 12　血液透析導入後の食事療法を担当
し,P93-99を執筆

当院における患者食満足度～喫食率による評価～ 2023年12月8-9日 第8回JCHO地域医療総合医学会（三重） ポスター発表　〇笹木直人,町田孝也,吉田章,守屋淑子
②2023

ポスター

当院における栄養サポート活動～チームラウンド方法の検討
～

2023年12月8-9日 第8回JCHO地域医療総合医学会（三重）
口頭発表　〇守屋淑子,栄養サポートチーム,阿佐美健
吾

2024 当院における患者食満足度～喫食率による評価～ 2024年1月31日 令和５年度給食施設事例発表研修会 口頭発表（オンライン）　〇笹木直人

患者の素朴な疑問に答える　疾患別栄養食事指導Q＆A 2024年3月
MCメディカ出版　Nutrition　Care　第17巻
第3号

守屋淑子， 2 透析患者が知りたいQ＆A を担当し,P18-
22を執筆

献立改善後の常食ハーフ食における満足度 2024年11月 第９回JCHO地域医療総合医学会
ポスター発表〇植松美江　荻野桃　横田悠里　守屋淑
子

直営調理師によるヒヤリハット報告 2024年11月 第９回JCHO地域医療総合医学会
ポスター発表　〇伊藤慎吾,町田孝也,佐々木槙宏,守屋
淑子

③2024

ポスター

骨粗鬆症リエゾンサービスチームにおける管理栄養士の取り
組み

2025年5月 第1回日本病態栄養学会　東北地方会
口頭発表　〇横田悠里,　我妻智江,　関根未,　根本尚
子,　高橋優太,稲森貴也　野口京子
一般演題優秀賞受賞

ニュークックチル方式　～JCHO仙台病院の導入例～ 2025年7月 第９回JCHO地域医療総合医学会 ランチョンセミナー　口頭発表　〇笹木直人

愛ある病院給食を提供するために～直営調理師の取り組み～ 2025年7月 第９回JCHO地域医療総合医学会
シンポジウム　口頭発表　〇町田孝也　佐々木直人　吉
田章　横田悠里　守屋俶子

栄養サポートチーム間の連携により喫食率が向上した1症例 2025年7月
第13回　日本腎栄養代謝研究学術集会・総
会

口頭発表　〇植松美江　安部詩織　千葉美織　守屋淑
子　高橋正任

レシピコンテスト　「エネルギーを摂るための工夫部門」 2025年7月
第13回　日本腎栄養代謝研究学術集会・総
会

〇荻野桃　　レシピ「モチっと♡アップルパイ」を応募

レシピコンテスト　「エネルギーを摂るための工夫部門」 2025年7月
第13回　日本腎栄養代謝研究学術集会・総
会

〇大信田泉　レシピ「美味しく減塩！スパイシードリア」を
応募
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腹膜透析導入期の栄養指導の効果の検討
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2017
甲状腺がん術後に転移性肺腫瘍が発覚したPD患者に対する
栄養サポート
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