
腎センター（腎臓内科）専攻医募集 

 

2026 年度の専攻医の募集を開始します。 

 

・当院の内科専門研修プログラムの中で腎臓領域のサブスペシャルティ重点研修が可能で  

 す。 

・単に臨床修練/専門医取得のみではなく、臨床研究の指導も行い国内及び海外の学会発表と

英文論文執筆までを目標としています。 

 

■ 2024 年度 診療実績 

紹介患者数 2228 名 (1 日平均入院患者数 88.6 名 平均在院 10.2 日) 

腎生検数 207 例   

新規腎代替療法導入 血液透析        141 例  

腹膜透析          8 例  

腎移植（移植外科）   29 例 

          保存的腎臓療法(CKM)  10 例 

 

■ 2024 年度 学会発表実績 

（筆頭演者赤字は初期研修医、内科系専攻医） 

 

6 月 7-9 日 第 69 回日本透析医学会学術集会・総会（横浜） 

〇繰り返す発熱と関節痛から家族性地中海熱が強く疑われた維持透析患者の 1 例 

 今井 朝太郎、眞田 覚、土屋 善慎、佐藤 光博 

 

〇壊血病によって透析シャント肢に広範な皮下出血を生じた血液透析患者の一例 

 三浦 佑一、土屋 善慎、佐藤 光博 

 

〇通院透析患者の自動車運転に関わる高次脳機能についての検討 

 加藤 聡美、稲森 貴也、森 聖香、木村 良幸、原田 晴子、鈴木 祐子、大野 和美、  

佐藤 光博 

 

〇高齢者を意識した腎代替療法選択説明の実践～第二報～ 

 佐藤 智美、山崎 翔太、伊藤 智恵子、大野 和美、佐藤 光博、JCHO 仙台病院 透析見合わ

せ症例に関する検討委員会: 

 

6 月 22 日 第 232 回日本内科学会東北地方会（Web） 



〇 悪 性 腫 瘍 発 覚 後 に proliferative glomerulonephritis with monoclonal IgG deposits 

(PGNMID) を発症した生体腎移植後の 1 例  

白井綾一，眞田 覚，佐藤 光博 

 

6 月 28-30 日 第 67 回日本腎臓学会学術総会（横浜） 

〇COVID-19 ワクチン関連 IgA 腎症 13 例の臨床的、組織学的特徴と転写産物解析について 

千田 莞爾、真田 覚、佐藤 光博 

 

〇軽鎖重鎖沈着症：系統的レビュー 

 今井 朝太郎、眞田 覚、白井 綾一、相澤 孝明、佐藤 光博 

 

〇MGRS の概念 ～腫瘍腎臓学への第一歩として～ 

（シンポジウム：血液疾患と腎疾患の接点を読み解く） 

水野 真一 

 

9 月 7 日 第 50 回東北腎不全研究会（秋田） 

〇腎移植レシピエントの長期腎予後に対する至適塩分摂取量の検討 

眞田 覚、阿佐美健吾、熊田博之、関口 悟、佐藤光博 

 

9 月 14-15 日  Kidney Health In Aging and Aged Societies: JSN/ERA Symposium 

Collaboration with JSDT（Kyoto, Japan） 

〇Vascular endothelial growth factor C and vascular aging. 

Satoru Sanada, Kei Takahashi, Mitsuhiro Sato 

 

9 月 21 日 第 233 回日本内科学会東北地方会 （仙台） 

〇肺癌に対する化学療法中に生じた薬剤性腎障害の 2 例 

山崎祐輔，眞田 覚，臼井葉月，佐藤光博 

 

9 月 28-29 日 第 54 回日本腎臓学会東部学術大会（宇都宮） 

〇紅麹サプリメント摂取後に急性尿細管間質性腎炎を来した 1 例 

今井 朝太郎、眞田 覚、土屋 善慎、小助川 英之、千田 莞爾、佐藤 光博 

 

〇強皮症に ANCA 陽性の急速進行性糸球体腎炎を呈した一例 

千田 莞爾、土屋 善慎、真田 覚、佐藤 光博 

 

〇内視鏡検査前処置としてグリセリン浣腸を施行した後に黒色尿および急性腎障害をきたし



た１例 

山崎 祐輔、小助川 英之、佐藤 光博 

 

〇尿所見異常を伴わず急速に腎機能が悪化した ANCA 関連血管炎の 1 例 

高橋 佑、臼井 葉月、眞田 覚、佐藤 光博 

 

〇M 蛋白に関連した腎障害 ～骨髄腫腎と MGRS 腎症について～ 

（シンポジウム：血液疾患関連腎症） 

 水野 真一 

 

11 月２-５日 米国腎臓学会（Kidney Week 2024. San Diego, CA） 

〇Transcriptome profiles of IgA nephropathy after COVID-19 mRNA vaccination. 

Satoru Sanada, Kanji Chida, Mitsuhiro Sato 

 

2 月 6―9 日 国際腎臓学会（World Congress of Nephrology 2025, New Delhi, India） 

〇 Renal impairment of foreign nationals during their stay in Japan for the purpose of 

employment : a case series   

Mitsuhiro Sato, Satoru Sanada 

 

2 月 15 日 第 234 回日本内科学会東北地方会（仙台） 

〇原発性胆汁性胆管炎に合併した IgM 形質細胞尿細管間質性腎炎（IgMPC-TIN）の 1 例 

千田 莞爾，真田 覚，高橋 佑，佐藤 光博 

 

 

 

 

 

 

 

見学は随時受け付けております。 

 

連絡先：JCHO 仙台病院 総務企画課 採用担当係 

住所：〒981-3181 宮城県仙台市泉区紫山 2-1-1 

電話：022-378-9118（担当） 022-378-9111（病院代表） 

メール：soumu@sendai.jcho.go.jp 

 


